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ISOLA BISENTINA
“La Malta dei Papi™

DR T e . - - Are &

DOMENICA 9 AGOSTO 2026

Partenza in bus per Roma da Ponte San Giovanni — Foligno — Spoleto — Terni

Arrivo a Bolsena. Imbarco sul traghetto verso I'lsola Bisentina e visita dell’isola. L’lsola Bisentina € la piu grande delle due isole del
lago di Bolsena e fa parte del comune di Capodimonte. Inaccessibile fino al 2022 e stata aperta al pubblico ma solo tra I'estate e I'inizio
dell’autunno, con visita guidata e solo con gruppi organizzati. Abitata a partire dal IX secolo, quando diede rifugio alle popolazioni
delle coste tirreniche che volevano rifugiarsi dalle incursioni dei pirati saraceni, sul finire del Trecento diventd un dominio dei Farnese,
e nel 1431 papa Eugenio IV concesse 'isola ai frati minori osservanti, che qui costruirono la chiesa dei Santi Giacomo e Cristoforo, un
campanile, un convento e numerose cappelle, a strapiombo sul lago, secondo un progetto mistico. Il monte Tabor ¢ il punto piu alto
dell’isola ed e cosi chiamato per voluta analogia con la collina di Galilea e per la presenza di una cappella che conserva un affresco
della Trasfigurazione. Sotto il monte Tabor, si trova la Malta dei Papi ed ¢ citata da Dante nel Paradiso come carcere perpetuo un
grande ventre sotterraneo all'interno del quale venivano celebrati rituali legati alla nascita e alla fertilita.
A seguire pranzo in ristorante a Bolsena con il seguente menu:

- Fettuccine alla buongustaia

- Pennette alla bisentina con pesce di lago

- Lombetto di maiale in salsa bruna

- Patate al forno al rosmarino

- Dolce della casa

- Bevande e Caffe
Al termine tempo a disposizione per la visita libera di Bolsena e rientro.

Quota di partecipazione €11 5,00 (mimino 30 persone)

Incluso: Viaggio in bus GT, Battello, Ingresso e visita guidata all’lsola Bisentina e Pranzo in ristorante
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