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MONTECASSINO e
I GIARDINI DI NINFA

SABATO 25 APRILE 2026

Partenza in pullman Gran Turismo. Arrivo a Cassino per la visita libera del’Abbazia di Montecassino (ingresso escluso):
Fondato nel 529 da San Benedetto da Norcia, €& il monastero piu antico d'ltalia e culla del monachesimo occidentale.
Situata a 519 metri s.I.m., la struttura domina la valle del Liri. Famosa per la regola "ora et labora", & stata distrutta
quattro volte, inclusi i bombardamenti del 1944, e sempre ricostruita.

A seguire pranzo in ristorante con il seguente menu: Antipasto (ricottina, formaggio di pecora, bruschetta con pomodoro,
rucola e prosciutto, girella di frittata, melanzana alla parmigiana, mozzarella in carrozza), pasta alla amatriciana, arrosto
di prosciutto in salsa di vino rosso, insalata, crostata di amarene e noci, acqua e vino.

Dopo il pranzo partenza per Sermoneta. Visita ai Giardini di Ninfa (INGRESSO INCLUSO NELLA QUOTA)

Il giardino di Ninfa é un monumento naturale della Repubblica Italiana situato nel territorio del comune di Cisterna di
Latina, al confine con Norma e Sermoneta. Si tratta di un tipico giardino all'inglese, iniziato da Gelasio Caetani nel 1921,
nell'area della scomparsa cittadina medioevale di Ninfa, di cui oggi rimangono soltanto diversi ruderi, alcuni dei quali
restaurati durante la creazione del giardino.

Al termine della visita partenza per il rientro.

Incluso: Viaggio in bus + biglietto ingresso e visita guidata Giardini di Ninfa +
Pranzo in ristorante + assicurazione RC
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