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THAILANDIA – Il Triangolo d’Oro 
 

PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 

1° Giorno  Roma FCO – BANGKOK       

Ritrovo dei partecipanti in aeroporto e disbrigo delle operazioni d’imbarco. Partenza con volo di linea diretto AZ 758 alle h . 

15.15 per Bangkok. Pasti e pernottamento a bordo. 
 

  2° Giorno  BANGKOK                       

Arrivo a Bangkok alle ore 08.10 e disbrigo delle formalità doganali. Incontro con la guida locale e trasferimento in hotel per 

la sistemazione nelle camere riservate per il risposo.  Pranzo in ristorante. Dopo il pranzo e inizio della visita città con una 

panoramica di Bangkok, la quintessenza della metropoli orientale e la capitale più vivace del Sudest asiatico. Conosciuta in 

thailandese come la città degli angeli, Bangkok è una città di storia e spiritualità decisamente coinvolgenti, dove ci si può 

aspettare antichi templi thailandesi che sorgono magnificamente dalle rive del fiume, palazzi colorati che brillano maestosi 

alla luce del sole e un fiume serpeggiante che si snoda audacemente nel cuore della città. Cena ad un ristorante tipico della 

città. Rientro in hotel per il pernottamento. 

 

    

 

3° Giorno  BANGKOK 

In mattinata vi recherete al Grande Palazzo Reale, dimora dei re dell’antica Siam, commissionato da Re Rama I. Nel vicino 

Wat Phra Kaew potrete ammirare l’enigmatico Buddha di smeraldo, una delle statue più riverite di tutta la Tailandia. A 

comoda distanza dal Palazzo reale, sonnecchia Wat Pho: il più grande ed antico tempio di Bangkok. Più di un migliaio di 

statue del Buddha sono contenute al suo interno, tra le quali il Buddha sdraiato, rinomato per la sua notevole lunghezza. Wat 

Pho è inoltre conosciuto come il luogo dove fu creata la prima scuola di massaggi in Tailandia. Dopo il pranzo presso a un 

ristorante locale, pomeriggio dedicato alla scoperta della ‘Venezia dell’est’ con i suoi mille canali, Khlongs in tailandese, con 

una visita in barca a Thonburi. Il vostro tour terminerà con una tappa all’imperdibile Wat Arun, che si innalza verticalmente 

quasi a sfidare gli alti grattacieli, riflettendo il suo elegante profilo nelle acque torbide del fiume. Cena in ristorante e 

pernottamento in hotel. 
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4° Giorno BANGKOK – DAMNOEN SADUAK - BANGKOK (180 Km.)   

Colazione in albergo. Ritrovo con la guida di primo mattino e partenza per la visita del mercato galleggiante di Damnoen 

Saduak. Qui, la popolazione locale espone sulle imbarcazioni e sulle banchine diversi prodotti tipici. Resterete affascinati dalla 

varietà di beni che vengono scambiati da una barca all’altra e potrete probabilmente mettere in pratica la vostra  abilità di 

negoziazione. Pranzo in un ristorante locale. Il viaggio continua con una tappa imperdibile: la visita del mercato Talad Rom 

Hoob, conosciuto come il Mercato della Ferrovia. Questo mercato viene allestito lungo le rotaie e, con un po’ di fortuna, 

potrete assistere ad una scena senza eguali. Al passaggio del convoglio infatti, le bancherelle, allestite a pochi centimetri dalle 

rotaie, verranno retratte per poi essere riposizionate successivamente. Cena in ristorante e pernottamento in hotel 
 

5° Giorno BANGKOK – AYUTTHAYA - BANGKOK (80 Km.)     

Prima colazione in hotel. Trasferimento all’imbarcadero per la partenza con il battello alla volta dell’antica capitale. Arrivo e 

inizio delle visite con il Palazzo d’estate, conosciuto come “Bang Pa-In”, una sorprendente combinazione di stili orientali e 

occidentali risalente al XVII secolo. Esplorerete poi le leggendarie rovine di Ayutthaya, rivivendo per un istante l’antico 

splendore della città, distrutta dall’armata burmese nel 1767. Durante la vostra visita, passeggerete ai piedi delle affascinanti 

vestigia di questo patrimonio dell’umanità tra i quali Wat Yai Chai Mongkhon all’interno del cui complesso è contenuta 

l’immagine in stucco e mattoni del Buddha coricato. Continuate la visita con Wat Mahathat, dove, avviluppato tra le nodose 

radici di un albero, si nasconde il famoso volto del Buddha. Contemplate poi il Buddha di bronzo nel tempio Wat Phra 

Mongkhon Bophit e Wat Phra Si Samphet, con i suoi 3 imponenti Chedi. Pranzo in ristorante. Rientro in città con bus. Cena 

e pernottamento in hotel. 
 

  

 

6° Giorno BANGKOK – CHIANG RAI (volo)        

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto per la partenza con volo nazionale FD 3201 per Chiang Rai alle ore 12.00. 

Arrivo previsto alle ore 13.25, disbrigo delle formalità e trasferimento in hotel per la sistemazione e il pranzo. Tempo a 

disposizione per il relax.  Nel tardo pomeriggio, verso le 17:00, partenza dall’hotel in tuk tuk verso il mercato notturno, dove 

si potrà vivere l’atmosfera locale e concludere la giornata con una cena in un ristorante tipico all’interno del mercato. 

Rientro in hotel per il pernottamento. 
 

   

 

 7° Giorno CHIANG RAI           

Prima colazione, inizio delle visite con Mae Sai, placida cittadina che sonnecchia sulle rive del fiume Ruak al confine con il 

vicino Myanmar. Godetevi una passeggiata tra i negozietti tradizionali. Non perdete l’occasione di immergervi nella peculiare 

atmosfera che aleggia nel mercato locale, dove tra bancarelle colorate e venditori sorridenti avrete l’opportun ità di vivere in 

prima persona la vivacità del commercio che prospera al confine tra i due stati. Poi dirigendovi verso il confine, raggiungerete 

il celeberrimo “Triangolo d'oro”, punto d’incontro tra Thailandia, Laos e Myanmar e dove il fiume Ruak si getta nel Mekong. 

Quest’area fu in passato uno dei centri di maggiore coltivazione dell’oppio. Il vicino Museo dell’Oppio documenta e custodisce 

le leggende e le storie del commercio della sostanza stupefacente appartenenti al passato. Successivamente, vi inoltrerete tra 

la fitta vegetazione delle colline del Mekong, raggiungendo, su di un tipico mezzo locale, un ristorante gestito da alcuni membri 

delle tribù locali. Vi saranno serviti alcuni semplici ma deliziosi piatti locali mentre vi godrete un’esperienza davvero 

indimenticabile. Dopo il pranzo, rientro in hotel per un po’ di relax in hotel con piscina e spa. Cena in hotel e pernottamento. 

http://www.fulginiumviaggi.it/
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8° Giorno CHIANG RAI – CHIANG MAI (250 Km.)     

In mattinata, lascerete Chiang Rai, ma prima scoprirete il meraviglioso Wat Rong Khun: conosciuto anche come il Tempio 

Bianco, è una visita imperdibile nel nord della Thailandia. Le spighe frastagliate di questo scintillante Tempio Bianco emergono 

da un giardino erboso come un fuoco bianco e l'intera struttura si riflette elegantemente nel laghetto adiacente. Questa 

magnifica e intricata opera d'arte è una combinazione di arte antica e architettura contemporanea unica, realizzata dall‘artista 

locale Chalermchai Kositpipat. Pranzo in ristorante. Si prosegue poi per Chiang Mai, una città che potrebbe essere definita 

come la più affascinante della Thailandia. Il centro culturale più importante della Thailandia settentrionale offre una grande 

varietà di templi antichi, dalle strutture colorate che brillano alla luce del sole alle bellezze più sobrie che esibiscono le tonalità 

della terra, come il mattone e il legno. La campagna circostante è a dir poco spettacolare: Chiang Mai è anche la porta 

d'accesso alle montagne del nord per rinvigorenti trekking, incontri con elefanti e i villaggi delle minoranze etniche. Inizio 

delle visite ai principali monumenti della città. In seguito, a bordo di un tipico "Song-Taew", un popolare veicolo locale, 

percorreremo gli antichi bastioni passando davanti al Monumento dei Tre Re, alla Porta di Tha Phae. Poi raggiungeremo uno 

dei luoghi più spirituali della città: il Wat Doi Suthep. Arriveremo in questo luogo sacro al tramonto e ascolteremo il canto dei 

monaci: un'esperienza commovente e indimenticabile. Sistemazione in hotel per la cena e il pernottamento. 

 

 
 

9° Giorno CHIANG MAI  

Prima colazione in hotel. Al mattino presto, Vi dirigerete verso la lussureggiante campagna che circonda Chiang Mai e 

l’Elephant Rescue Park. Questa istituzione raccoglie elefanti in pericolo, sfruttati o feriti, per fornire loro un rifugio, 

l'attenzione e il rispetto che meritano. Dopo esservi immedesimati nei panni dei Mahout per questa esperienza, sarete pronti 

ad incontrare i padroni di casa. Qui non è possibile salire in groppa agli elefanti: questa pratica è stata intenzionalmente 

proibita dal campo. Al contrario, si può godere di un vero e proprio incontro con i pachidermi. Imparerete a dar loro da 

mangiare, ad osservarli e ad interagire con loro. Potrete poi accompagnarli sulle verdi colline prima di scendere per il loro 

gioco preferito: un bagno nel fiume. Dopo queste attività entusiasmanti con i vostri nuovi amici, è il vostro turno per una 

doccia e un meritato pranzo. Questi saranno decisamente momenti unici per aiutarvi a capire veramente il complesso tema 

della conservazione degli elefanti. Pranzo incluso presso l‘Elephant Rescue Park. Il pomeriggio è dedicato ai principali 

monumenti della città. Il tour inizia con la scoperta di Wat Phra Singh, tempio eretto all’interno delle mura che proteggono 

la città. L’enorme complesso comprende innumerevoli strutture dagli alti tetti scintillanti e Chedi protesi verso il cielo. Presso 

un’ala dedicata, si prenderà parte ad una breve cerimonia di benedizione che servirà come augurio di buona fortuna e buon 

prosieguo del viaggio nella Terra del Sorriso. Successivamente, costeggeremo le antiche mura passando per il Monumento dei 

Tre Re, la Tha Phae Gate, e vedendo esternamente il Wat Chedi Luang. A seguire, prenderemo parte ad una esperienza 

autentica e di contatto con la cultura locale.  Incontreremo una famiglia autoctona, le cui tradizioni “Lanna” vengono 

tramandate da più di 5 generazioni. Lanna è il nome attribuito all’antico Regno della Thailandia del Nord. Durante il vostro 

tempo insieme, vi inviteranno a scoprire più a fondo la loro vita quotidiana, le loro credenze, le loro abitudini. Sentitevi liberi 

di fare domande ed essere curiosi! Dopo aver dato un’occhiata alle case locali, visitate l’ampio giardino e concludete in bellezza 

cucinando insieme un delizioso pasto tipico locale. Rientro in hotel per il pernottamento. 

 

10° Giorno CHIANG MAI – BANGKOK (volo)   

Prima colazione in hotel. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo FD 3436 diretto per Bangkok alle ore 12.05. Arrivo 

previsto a Bangkok alle ore 13.20, trasferimento in hotel per la sistemazione. Pranzo in ristorante locale.  Nel pomeriggio, 

goderete di un genuino massaggio Thai fatto alla vecchia maniera, che differisce da molte altre tecniche. Il massaggio Thai, 

chiamato anche massaggio yoga, viene effettuato senza olio e senza doversi svestire. La scuola di massaggio di Wat Pho è 

una della più longeve e tradizionali del paese. La massaggiatrice userà il peso del suo corpo per permettere ai vostri muscoli 

di rilasciare la tensione: preparatevi a sentire ogni vostra singola articolazione scricchiolare! Anche se il primo approccio 

potrebbe inquietarvi, la sensazione di distensione che segue il massaggio vi lascerà piacevolmente stupiti. Dopo finito, cena 

in ristorante. Rientro in hotel per il pernottamento. 
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11° Giorno BANGKOK – ROMA          

Prima colazione i n hotel. Trasferimento in aeroporto per la partenza con volo diretto AZ 759 alle ore 12.15. pasti e riposo a 

bordo. Arrivo previsto a Roma alle h. 18.55 e fine dei nostri servizi. 
 
 

Nota: tutte le visite menzionate nel programma sono garantite ma potrebbero subire delle variazioni nell’ordine di effettuazione 

 
NOTA IMPORTANTE: La nostra organizzazione ha deciso di non includere nessun villaggio Karen (conosciuti come villaggi delle donne 
dal collo lungo o donne Giraffa) in questo programma. Questi luoghi sono stati fortemente sviluppati per scopi turistici e sono spesso 
percepiti come non autentici. Poiché crediamo in un turismo autentico basato sulle comunità e su interazioni significative, riteniamo che 
la visita di un villaggio Karen a Chiang Rai non aggiunga alcun valore al programma. Durante questa giornata visitando il parco i vari siti 
culturali del Triangolo d’oro e di Chiang Rai si contribuisce a preservare la storia, cultura e le tradizioni antiche e moderne della 
Tailandia.  Questo è molto importante per ricordare il passato e creare un futuro migliore. Visitando il mercato Mae Sai e acquistando dei 
prodotti locali si può contribuire all’economia giusta del Paese. 
 

 

 
 

Operativo voli ITA da FCO: 

1° giorno:    AZ 758   11 MAR FCO – BKK    15.10 / 08.10 del 12 marzo 

11° giorno:  AZ 759   21 MAR BKK – FCO  12.15 / 18.55 
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Hotel previsti 4*/5* class. locale o similari:  

Bangkok  Siam@Siam Design Hotel Bangkok * * * * Deluxe Room 

Chiang Rai  The Riverie by Katathani * * * * *  Deluxe Garden View Room 

Chiang Mai  Bella Nara Hotel Chiang Mai * * * *  Deluxe Room 

 

Quota di partecipazione 

ESCLUSE TASSE  AEROPORTUALI € 480,00 
 

 

La quota comprende:  

• TRASFERIMENTO IN BUS A/R PER AEROPORTO DI ROMA FIUMICINO 

• trasporto aereo con VOLO DIRETTO ITA AIRWAYS Roma / Bangkok e ritorno in economy;  

• trasporto in franchigia di 23 kg di bagaglio sui voli internazionali,  

• trasporti interni come indicato nel programma;  

• voli interni da Bangkok a Chiang Rai E da Chiang Mai a Bangkok con voli di linea; 

• sistemazione in camere doppie con servizi, in hotel di categoria 4/5 stelle (classif. loc.);  

• PENSIONE COMPLETA dalla cena del 2° giorno alla prima colazione del 11° giorno;  

• Tutte le visite, gli ingressi e le escursioni, con tour escort locali parlanti italiano, come indicate nel programma;  

• borsa e guida in omaggio;  

• Capogruppo Fulginium Viaggi  

• POLIZZA ASSICURAZIONE MEDICO BAGAGLIO E ANNULLAMENTO VIAGGIO  

(con franchigia 20% in caso di malattia e nessuna franchigia in caso di ricovero ospedaliero)  

  

La quota non comprende:  

• Tasse aeroportuali,  

• facchinaggio,  

• visto consolare (da pagare in loco),  

• eventuali tasse di ingresso richieste in frontiera,  

• spese di servizio (prevedere euro 50 per persona da pagare in contanti sul posto),  

• bevande ai pasti,  

• extra personali in genere e tutto quanto non espressamente indicato nel programma. 

 

Supplemento camera singola € 530,00  
 

DOCUMENTO NECESSARIO: PASSAPORTO INDIVIDUALE CON VALIDITA’ RESIDUA DI ALMENO 6 MESI  

 

ESTRATTO “CONDIZIONI DI PARTECIPAZIONE”: 

ANNULLAMENTI: Viaggi di gruppo con volo: 

1) 10% + q.i. fino a 70 giorni prima della partenza 

2) 40% + q.i. da 69 a 45 giorni prima della partenza 

3) 50% + q.i. da 44 a 25 giorni prima della partenza 

4) 70% + q.i. da 24 a 11 giorni prima della partenza 

5) Nessun rimborso a partire dal 10° giorno prima della partenza. 

 

IMPORTANTE – MODALITA’ DI PRENOTAZIONE E TERMINI DI PAGAMENTO 
 

LE COMPAGNIE AEREE CI OBBLIGANO A RISPETTARE LE SEGUENTI MODALITA’ DI PAGAMENTO :  

ACCONTO 30% AL MOMENTO DELLA PRENOTAZIONE E SALDO ENTRO 40 GIORNI PRIMA DELLA PARTENZA 
 

PER EVENTUALI ISCRIZIONI DOPO TALE SCADENZA SARA’ NECESSARIO EFFETTUARE RICHIESTA IMPEGNATIVA DI PRENOTAZIONE  
CON VERSAMENTO IMMEDIATO DELL’INTERA QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

 

http://www.fulginiumviaggi.it/

